AREA: C. del Medio. NIVEL: 1°

SESION: 1

TRABAJAMOS: Lectura, comprensién, expresién y comprensién oral, vocabulario,
expresion y comprension escrita.

ACTIVIDADES:

ANTES DE LA LECTURA:

Presentamos el texto.
Aportaciones del alumnado de conocimientos previos del texto.
Explicamos que es una macedonia de frutas.
¢De qué va la lectura?
Receta para preparar una rica macedonia.

DURANTE LA LECTURA:

Lectura por parte de la maestra.
Después se hard una lectura silenciosa del alumnado y otra en voz alta.
Aclaracidn de posibles dudas.

4. Releer el texto para comprobar su comprension.

DESPUES DE LA LECTURA:
Comprension literal:
Completa los cuadros horizontales con los hombres de las frutas.
¢Cudles son los ingredientes necesarios para la elaboracién de la macedonia?
¢Por qué el cuchillo lo deben de utilizar los mayores?
Nombra los utensilios de cocina utilizados.
¢Por qué es importante lavar la fruta y tener las manos limpias?
Piensa en otra macedonia con distintas frutas.

Ingredientes:

Manzana, pera, pldtano, melocotdn, naranja y azdcar.

Preparacion:

1. Haz un zumo con la naranja.

2. Pela las otras frutas y cértalas en trozos pequeiios.
3. Mezcla todo y echa tres cucharadas de azicar.

4. Mételo en la nevera.

iRecuerda! El cuchillo lo deben de utilizar los mayores.




